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OVER ONS
In 1993 richtte internist Janto
Surachno de AMC bigband op,
samengesteld uit medewekers van
het AMC en ondersteund door de
Personeelsvereniging van inmiddels  
het Amsterdam UMC. Ruim 30 jaar
later bestaat de band nog steeds,
met ambitieuze muzikale
medewerkers, wekelijkse repetities,
regelmatig concerten, en is het
repertoir breder en professioneler
dan ooit. De band staat inmiddels
ruim 15 jaar onder leiding van
Diederik Ruisch.



MUZIEK EN GEZONDHEID
Muziek is niet weg te denken uit onze samenleving.
Of het nu gaat om een concert,  feest of afscheid,
muziek roept een herinnering of een gevoel op.
Hierop stoelend  zijn talloze onderzoeken gedaan
naar de rol van muziek op gezondheid*, een deel van
deze onderzoeken zijn door het Amsterdam UMC
verricht en gebruikt**. Muziek werkt*** en heeft
bewezen op diverse vlakken bij te dragen aan een
betere gezondheid. Onze band wil graag een kleine
bijdrage leveren aan de strategie van het Amsterdam
UMC “a healthy future for all” , door als een
verlengstuk te fungeren met het geven van concerten
en onze projecten zoals Swing Alongs, een CD voor
ernstig zieke kinderen van het Emma kinderziekenhuis
en donaties via optredens aan het Erik Scherder huis.

*:    www.hopkinsmedicine.org/center-for-music-and-medicine/music-as-medicine
**:  www.alzheimercentrum.nl/wetenschap/etalage/2021-muziek-en-dementie/
***: muziekwerkt.nl/blog/muziek-en-gezondheid-9-positieve-effecten



DOELSTELLINGEN 2026
In 2026 willen wij met onze muziek bijdragen aan
verbinding en welzijn van medewerkers en patienten
binnen en rondom het Amsterdam UMC. Vanuit
onze ambities als band kunnen we met een (geringe)
investering vanuit de Personeelsvereniging van het
Amsterdam UMC blijven bijdragen aan sociale
cohesie en een gezondere samenleving. Onze
intentie is om net als in het recente verleden
minimaal twee keer per jaar, op eigen kosten, een
concert te verzorgen binnen het Amsterdam UMC.
Onze inzet als verlengstuk van het Amsterdam UMC
zou binnen de congresorganisatie opnieuw belicht
en benadrukt kunnen worden. Wij zijn flexibel,
geschikt voor kleine budgetten, zijn zonodig in
diverse (kleinere) bezettingen te boeken en kunnen
diverse evenementen/gelegenheden ondersteunen
zoals congressen, promotiefeesten, afscheidsborrels,
gala’s en dansavonden.  



TERUGBLIK 2025 Out of Office concert locatie AMC
Pensioenconcert medewerker Rob van Os
Concert Gouden Leeuw , Amsterdam Zuidoost
Concert Muziekkapellen Ransdorp
Koninklijk Instituut voor de Tropen Amsterdam
Jubileum Personeelsvereniging 
Concert buurthuis Holendrecht, Amsterdam Zuidoost
Sea Bottom Jazz festival Lelystad
Kerstconcert buurthuis Holendrecht
Kerstconcert LUMC
Kerstconcert lagere school Mijdrecht



2026
Behalve een concert in Het LUMC
in oktober staat veel nog niet vast.
We willen heel graag wat meer in
het Amsterdam UMC zichtbaar zijn.
Een voorjaarsconcert, een Swing
Along en een leuk Kerstconcert
bieden we graag alvast aan.
Daarnaast willen we ook graag in
het gebied waar het Amsterdam
UMC nauw mee verbonden is
(Zuid-Oost) een muzikale
verbindende rol blijven spelen, zoals
ingezet in 2025.

website: amsterdamumcbigband.nl 
email: amcbigband@amsterdamumc.nl


